
Расписание непосредственно образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 10» на 2024 -2025 учебный год 

День 
недели 

группа 

 Группа № 1 

раннего возраста  
 

 Младшая 

 группа № 2 

 

 Средняя  
группа № 4 

 

 Старший 

 дошкольный возраст 

 Группа № 3 

Старший  
 дошкольный возраст  

Группа № 5 

 Логопедическая 
группа 

Группа № 6 

по
не

де
ль

ни
к  

09.00 – 09.10 

Физическая культура 

 

09.20-09.30 

Целостная картина 
мира: 

Ознакомление  с 
окружающим миром 

09.00 -09.15 

09.15-09.30 

Познавательное 
развитие: 
Сенсорика 

(по подгруппам) 
 

09.30-09.45 

Физическая культура 

09.00-09.15 

09.15-09.35 

Познавательное 
развитие: 

Конструирование 

(по подгруппам) 
 

09.45-10.05 

Музыка 

 
На прогулке: 

Физическая культура 

09.00-09.25 

09.25-09.50 

Познавательное 
развитие: 
развитие 

элементарных 
математических 
представлений 

(по подгруппам) 
10.10-10.35 

Физическая 
культура 

15.30-15.55 

Художественное 
творчество:ИЗО 

09.00-09.25 

09.25-09.50 

Познавательное 
развитие: 

Подготовка к грамоте 

(по подгруппам) 
10.00-10.25 

Познавательное 
развитие: 
развитие 

экологических 
представлений 

(по подгруппам) 
10.35-11.00 

Музыка 

09.00-09.25 

Познавательное 
развитие: 
развитие 

элементарных 
математических 
представлений 

(по подгруппам) 
09.40-10.10 

Коммуникация: 
развитие речи 

15.30-15.55 

Музыка 

 

вт
ор

ни
к  

09.00 – 09.10 

09.10-09.20 

Развитие речи 

(по подгруппам) 
 

 

09.30-09.40 

Лепка 

(по подгруппам) 

09.00-09.15 

Чтение художественной 
литературы 

 

09.25-09.40 

Музыка 

 

09.00-09.20 

Физическая культура 

 

09.30-09.55 

09.50-10.20 

Познавательное 
развитие: 

развитие элементарных 
математических 
представлений 

(по подгруппам) 
 

09.00-09.25 

09.25-09.50 

Познавательное 
развитие: 

Конструирование 

(по подгруппам) 
10.00-10.25 

Чтение 
художественной 

литературы 

На прогулке 
Познавательное 

развитие: 
Ознакомление с 

пространственными 
отношениями 

09.00-09.25 

Познавательное 
развитие: 

развитие элементарных 
математических 
представлений 

09.40-10.10 

Физическая культура 

 

10.20-10.50 

Чтение художественной 
литературы 

 

09.00-09.25 

Логопедическое 
занятие 

 

09.35-10.00 

Познавательное 
развитие: 

Конструирование 

 

10.10 -10.40 

Физическая культура 

 



ср
ед

а  
09.00 – 09.10 

Музыка 

 

09.20-09.30 

09.40-09.50 

Коммуникация: 
Экспериментирование 

(по подгруппам) 

 09.00-09.15 

09.55-10.10 

Познавательное 
развитие: 

Конструирование 

(по подгруппам) 
 09.30-09.45 

Музыка 

 
На прогулке: 

Физическая культура 

09.00-09.15 

Познавательное 
развитие: 

развитие экологических 
представлений 

09.25-09.40 

Коммуникация: 
развитие речи 

 

09.50-10.10 

Музыка 

 

09.00-09.25 

09.25-09.50 

Познавательное 
развитие: 

Подготовка к 
грамоте 

(по подгруппам) 
10.15-10.40 

Музыка 

 
На прогулке: 
Физическая 

культура 

09.00-09.25 

09.25-09.50 

Познавательное 
развитие: 

Конструирование 

(по подгруппам) 
10.00-10.25 

Коммуникация: 
развитие речи 

10.35-11.00 

Познавательное 
развитие: 

Ознакомление с 
пространственными 

отношениями 

09.00-09.25 

Познавательное 
развитие: 

Подготовка к грамоте 

09.35-10.00 

Чтение 
художественной 

литературы 

10.45-11.10 

Музыка 

 

че
тв

ер
г  

09.00 – 09.10 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

09.20-09.30 

09.40-09.50 

Рисование 

(по подгруппам) 

09.00-09.10 

Познавательное 
развитие: 

развитие экологических 
представлений 

 

09.30-09.45 

Физическая культура 

 

 

09.55-10.10 

Художественное 
творчество: 

ИЗО 

09.00-09.15 

09.15-09.30 

Познавательное 
развитие: 

введение в звуковую 
действительность и 

развитие произвольных 
движений рук 

(по подгруппам) 
09.40-10.00 

Художественное 
творчество: ИЗО 

На прогулке 
Познавательное 

развитие: 
Ознакомление с 

пространст.отношениями 

09.00-09.25 

09.25-09.50 

Познавательное 
развитие: 

Развитие элементов 
логического 
мышления 

 

 

10.00-10.25 

Физическая 
культура 

 

15.30-16.00 

Художественное 
творчество: 

ИЗО 

09.00-09.25 

09.25-09.50 

Познавательное 
развитие: 

Развитие элементов 
логического мышления 

 

10.00-10.25 

Художественное 
творчество:ИЗО  

 

15.30-16.00 

Музыка 

 

На прогулке: 
Физическая культура 

09.00-09.25 

Логопедическое 
занятие 

09.35-10.00 

Познавательное 
развитие: 

Развитие элементов 
логического 
мышления 

10.10-10.35 

Художественное 
творчество: 

 ИЗО 

 
На прогулке: 

Физическая культура 

пя
тн

иц
а  

09.00 – 09.10 

09.40-09.50 

Развитие речи 

(По подгруппам) 
 

 

09.20-09.30 

Музыка 

 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

Познавательное 
развитие: 

введение в звуковую 
действительность и 

развитие произвольных 
движений рук(по 

подгруппам) 
09.55-10.10 

Художественное 
творчество: ИЗО 

09.00-09.20 

Физическая культура 

 

09.30-09.50 

Чтение художественной 
литературы 

 

09.00-09.25 

09.30-09.55 

Познавательное 
развитие: 
развитие 

экологических 
представлений 

(по подгруппам) 
10.10-10.30 

Коммуникация: 
Развитие речи 

15.30-15.55 

Музыка 

10.00-10.25 

Познавательное 
развитие: 

Подготовка к грамоте 

09.35- 10.05 

Физическая культура 

 

10.15-10.55 

Художественное 
творчество:   ИЗО  

09.00-09.25 

Познавательное 
развитие: 
развитие 

эколог.предст- ний 

09.35-10.00 

Познавательное 
развитие: 

Ознакомление с 
пространственными 

отношениями  

10.10-10.35 

Физическая культура 



 


