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Обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) представляют собой 

сложную разнородную группу, характеризующуюся разной степенью и механизмом 
нарушения речи, временем его возникновения, разнородным уровнем психофизического 
развития. Это определяет различные возможности детей в овладении навыками речевого 
общения. 

Дошкольники с ТНР овладевают грамматическими формами словоизменения, 
словообразования, типами предложений, как правило, в той же последовательности, что и 
при нормальном речевом развитии. Своеобразие овладения грамматическим строем речи 
детьми с ТНР проявляется в более медленном темпе усвоения, в дисгармонии развитии 
морфологической и синтаксической системы языка, семантических формально-языковых 
компонентов, в искажении общей картины речевого развития. 

При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный процесс 
дошкольной образовательной организации обязательным условием является организация 
его систематического, адекватного, непрерывного психолого-медико-педагогического 
сопровождения. Реализация данного условия возможна благодаря имеющейся в Российской 
Федерации системы медико-психолого-педагогической помощи дошкольникам с ТНР. 

С учетом специфики дошкольного образования как фундамента всего последующего 
общего образования, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 
Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт), разработана настоящая 
адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с тяжелыми нарушениями речи (далее – АООП для детей с ТНР). 
ФГОС ДО определяет инвариантные цели и ориентиры разработки основных 

образовательных программ дошкольного образования, а АООП для детей с ТНР 
предоставляет вариативные способы и средства их достижения. 

АООП является документом, с учетом которого МБДОУ «Детский сад № 10» 

разрабатывает и утверждает адаптированные общеобразовательные программы (далее 
АОП) дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Содержание АООП для детей с ТНР в соответствии с требованиями ФГОС ДО 
включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел АООП для детей с ТНР включает пояснительную записку и 
планируемые результаты освоения АООП, определяет ее цели и задачи, принципы и 
подходы к формированию АООП, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 
ориентиров. 

Содержательный раздел АООП для детей с ТНР включает описание образовательной 
деятельности по пяти образовательным областям: социально- коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно- эстетическое развитие; 
физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают следующие аспекты образовательной среды: предметно-пространственная 
развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со взрослыми; характер 
взаимодействия с другими детьми; систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к 

себе самому; содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 
нарушений развития детей (коррекционную программу). 

АООП для детей с ТНР предполагает: 



- конкретизацию планируемых результатов и целевых ориентиров для детей 
старшего дошкольного возраста с учетом особенностей речеязыковых нарушений и 
сопутствующих проявлений; 

- дополнение содержательного раздела направлениями коррекционно-развивающей 
работы, способствующей квалифицированной коррекции недостатков речеязыкового 
развития детей, психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактике 
потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом; 

- определение содержания программы коррекционной работы с детьми с тяжелыми 
нарушениями речи с учетом структуры дефекта, с обоснованным привлечением 
комплексных, парциальных программ, методических и дидактических пособий и иных 
содержательных ресурсов, предназначенных для использования в работе с детьми, 
имеющими речеязыковые нарушения и сопутствующие проявления в общей структуре 
дефекта; 

- конкретизация и дополнение пунктов организационного раздела с учетом 
изменений, необходимых для эффективной работы с детьми с ТНР в части планирования 
образовательной деятельности, обеспечения психолого-педагогических условий развития 
детей, режима и распорядка дня, кадрового обеспечения, оформления предметно- 
развивающей среды, перечня нормативных и нормативно-правовых документов, перечня 
литературных источников. 

АООП для детей с ТНР опирается на использование специальных методов, 
привлечение специальных комплексных и парциальных образовательных программ, 
специальных методических пособий и дидактических материалов. Реализация АООП для 
детей с ТНР подразумевает квалифицированную коррекцию нарушений развития детей в 
форме проведения фронтальных, подгрупповых и индивидуальных занятий. 

АООП для детей с ТНР определяет примерное содержание образовательных 
областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах 
деятельности, таких как: 

• игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 
• коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 
• познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 
видами активности ребенка, как: 

• восприятие художественной литературы и фольклора, 
• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
• конструирование (конструкторы, модули, бумага, природный и иной материал), 
• изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 
• двигательные (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел АООП для детей с ТНР включает описание коррекционно- 
развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с тяжелыми 
нарушениями речи в общество. 

Коррекционная-развивающая работа: 
- является неотъемлемой частью АООП для детей с ТНР; 
- обеспечивает достижение максимальной коррекции нарушений развития; 
- учитывает особые образовательные потребности детей дошкольного возраста с 

тяжёлыми нарушениями речи. 
АООП обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования детей с 

тяжёлыми нарушениями речи в виде целевых ориентиров в условиях дошкольных 
образовательных групп компенсирующей направленности. 

В Организационном разделе АООП для детей с ТНР представлены условия, в том 
числе материально-техническое обеспечение, обеспеченность методическими 



материалами и средствами обучения и воспитания, распорядок и/или режим дня, 
особенности организации предметно-пространственной развивающей образовательной 
среды, а также психолого-педагогически, кадровые и финансовые условия реализации 
программы. 

АООП для детей с ТНР также содержит материалы по оцениванию достижения 
целей в форме педагогической и психологической диагностики развития детей. 

Адаптированная основная образовательная программа (АООП) – это 
образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными 
возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию 
нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

Лицо с ограниченными возможностями здоровья – это физическое лицо, имеющее 

недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-
медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 
создания специальных условий. 

На современном этапе концепция интегрированного обучения и воспитания является 
ведущим направлением в развитии специального образования в нашей стране. Это означает 

равноправное включение личности, развивающейся в условиях недостаточности 
(психической, физической, интеллектуальной), во все возможные и необходимые сферы 
жизни социума, достойный социальный статус и самореализацию в обществе. 

АООП является нормативно – управленческим документом, предназначена 
специалистам Учреждения для обучения и воспитания в течение двух лет детей старшего 
дошкольного возраста 5-7(8) лет с ТНР. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи составлена с учетом: 
• Программа обучения детей с недоразвитием фонетического строя речи. Г. А. Каше, Т. Б. 

Филичева.- М., «Просвещение», 1978. 
• Программа и методические рекомендации для дошкольного учреждения 

компенсирующего вида Т. Б. Филичева, Г. В. Чиркина. - М. 2003г. 
• Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в  

логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим  
недоразвитием речи)  с 3до7лет. Н.В. Нищева. - Санкт-Петербург, 2014. 

• Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей 

с нарушениями речи. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина.- М.: Просвещение, 2008. 
Кроме того, образовательная деятельность в рабочей программе  регулируется 

нормативно-правовыми документами: 
• Федеральный  закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ. 
• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

МБДОУ воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2020 №28. (далее – СанПиН). 
• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384). 
• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г. 

№1014  "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования". 
• «О продолжительности рабочего времени (норме часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников» утв. Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 24.12.2012 №2075  
• «Письмо Министерства образования России от 22.01.98 г. № 20-58-07 ин/20-4 «Об 

учителях-логопедах и педагогах-психологах» (о продолжительности рабочего дня 

учителя-логопеда) с. 137 – 140. 



• «Положение о логопедической помощи в муниципальных дошкольных 

образовательных учреждениях», утвержденный Приказом управления образования г. 

Иваново. 
• Устав МБДОУ «Детский сад № 10». 

 
Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с нарушениями 

всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе 

детей с тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико- фонематическим 
недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим 

недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и 

т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов языка (по клинико-педагогической 
классификации речевых нарушений). 

АООП для детей с ТНР обеспечивает образовательную деятельность  в группе 

компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных 

возможностей, где она обеспечивает работу по коррекции нарушений развития и 
социальную адаптацию воспитанников с ограниченными возможностями здоровья. 

АООП для детей с ТНР реализуется на государственном языке Российской 
Федерации (русском). 

АООП для детей с ТНР разрабатывалась с учетом концептуальных положений общей 
и коррекционной педагогики, педагогической и специальной психологии.  

Она базируется: 
- на современных представлениях лингвистики о языке как важнейшем средстве 

общения людей, освоения окружающей действительности и познания мира; 
- на философской теории познания, теории речевой деятельности: о взаимосвязях 

языка и мышления, речевой и познавательной деятельности. 
В основе АООП лежит психолингвистический подход к речевой деятельности как к 

многокомпонентной структуре, включающей семантический, синтаксический, 
лексический, морфологический и фонетический компоненты, предполагающей 
интенсивный и экстенсивный пути развития и формирование «чувства языка». 

АООП предусматривает разностороннее развитие детей, коррекция недостатков в их 
речевом развитии, а также профилактика вторичных нарушений, развитие личности, 
мотивации и способностей детей в различных видах деятельности. 

В реализации образовательной АООП Учреждения принимают участие сотрудники 
и специалисты, работающие с детьми старшего дошкольного возраста 5-7 лет с ТНР. 
Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения 
реализации Программы, определены ее целями и задачами, а также  особенностями развития 

детей. Кадровые условия обеспечения Программы представлены в организационном 
разделе. 

 


